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CIRCOLARE N.163 Milano, 7/4/2021 
 

Al Personale Docente e Ata 
Ai Genitori degli Alunni che richiedano 
Dispensa dal pasto per il periodo del Ramadan 

 
 

OGGETTO: DISPENSA DAL PASTO PER IL PERIODO DI RAMADAN 
 
Nell’eventualità che alcuni genitori richiedano di esonerare i figli dal pasto in 
occasione del Ramadan (dal 13 aprile al 11 maggio 2021), 

 Viste le raccomandazioni fornite dall’Associazione degli Imam in Italia, che 
invitano i genitori a non mettere in difficoltà i propri figli chiedendogli di 
digiunare 

 Visto che la scuola non può lasciare a digiuno i bambini 
 Vista l’impossibilità di vigilare gli stessi in altri locali della scuola per 

mancanza di personale 
 
si forniscono le seguenti disposizioni alternative a scelta dei genitori: 

 
1. I bambini rimangono in refettorio insieme ai compagni e consumano il 

pasto 
2. Si autorizza l’uscita degli stessi alle 12,30 e il rientro a scuola alle 14,30. Si 

precisa che il rientro è obbligatorio. 
 
Distinti saluti 

 
Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Antonella Caleffi 
            (Firma autografa omessa ai sensi 

                                               dell’art. 3 del D. Lgs. n.39/1993) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AL DIRIGENTE SCOLASTICO 
DELL’I.C. PERASSO 

 
 
 

IL/LA 
SOTTOSCRITTO/A   

 

GENITORE 
DELL’ALUNNO/A   

 

NATO/A  IL   
 

CLASSE  PLESSO   
 
 

Chiede di essere autorizzato a far uscire il/la proprio/a figlio/a da scuola dalle ore 12:30 con 
rientro alle ore 14:30 per osservare i riti del mese di Ramadan per le famiglie di religione 
musulmana. 

 
 
Milano, lì 

 
 

IN FEDE 


